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Pressemitteilung 
 
Vom OP-Demonstrationsraum in die Praxis 

Zehn Jahre OTA-Ausbildung an der ZAB GmbH in Gütersloh 

 

Gütersloh, 10.02.2012. Am 1. Februar 2002 startete die ZAB – Zentrale Akademie für Berufe 

im Gesundheitswesen GmbH in Gütersloh erstmalig mit dem Ausbildungsgang zum/zur 

Operationstechnischen Assistent/-in (OTA). Unter der Leitung von Diplom-Pflegepädagogin 

Angelika Fuchs erhielten 21 Auszubildende in ihrer dreijährigen Ausbildung umfassende 

praktische Einblicke in Fachbereiche wie Chirurgie, Gynäkologie, Zentralsterilisation, 

Notaufnahme, Endoskopie oder Pflege. Damals fand der theoretische Unterricht noch im 

Gebäude der ehemaligen Krankenpflegeschule des Klinikums Gütersloh statt. Heute setzen 

die Azubis den theoretischen Lernstoff direkt in die Praxis um: im OP-Demonstrationsraum 

des ZAB-Schulungsgebäudes. 

 

Die 66 jungen Menschen, die ihre OTA-Ausbildung seitdem an der ZAB GmbH erfolgreich 

beendeten, haben sofort im Anschluss einen Arbeitsplatz gefunden. „Einige von ihnen 

nutzten sogar ihre Aufstiegschancen und haben sich zu Praxisanleiterinnen und -anleitern 

weitergebildet. Seitdem sind sie es, die sich um die praktische Ausbildung der OTA-

Schülerinnen und -Schüler in den Operationsabteilungen kümmern“, berichtet Angelika 

Fuchs über ihre ehemaligen Auszubildenden. Außerdem sei es möglich, auf die OTA-

Ausbildung mit einer Fachweiterbildung zum/zur Chirurgie-Assistent/-in aufzubauen oder 

sich zur OP-Leitung weiterzubilden. Zuletzt haben im Januar 2011 sieben ZAB-

Auszubildende ihr Examen erfolgreich bestanden. 

 

„Heute – nach einem Jahrzehnt OTA-Ausbildung und den ersten aktiven 

Operationstechnischen Assistentinnen und Assistenten in mehrjähriger Praxis – sind diese 

nicht mehr aus den Operationssälen und Funktionsabteilungen wegzudenken“, betont 

Andreas Westerfellhaus, Geschäftsführer der ZAB GmbH. Der Bedarf an ausgebildeten 

Fachkräften sei auf dem derzeitigen Arbeitsmarkt kaum noch zu decken. Umso mehr freuen 

sich Andreas Westerfellhaus und sein Team, dass derzeit 38 junge Menschen die 

Ausbildung an der ZAB GmbH in Gütersloh durchlaufen.  
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Von links nach rechts: Angelika Fuchs, Schulleitung OTA-Ausbildung, Britta Ruppe, 
Kursleitung OTA-Ausbildung und Elke Radukic, Mitarbeiterin OTA-Ausbildung 

 

 

Qualifikation schafft Zukunft 

Die ZAB – Zentrale Akademie für Berufe im Gesundheitswesen GmbH (ZAB GmbH) mit 

Sitz im nordrhein-westfälischen Gütersloh ist eine gemeinnützige Bildungseinrichtung für 

die qualifizierte Aus-, Fort- und Weiterbildung in den Berufen des Gesundheitswesens. 

Zum vielseitigen Bildungsangebot der nach TÜV ISO 9001:2008 und AZWV zertifizierten 

Akademie gehören: 

 
 „Ausbildung zum/zur Gesundheits- und Krankenpfleger/in“ 

 „Ausbildung zum/zur Operationstechnischen Assistenten/in“ 

 „Ausbildung zur Gesundheits- und Krankenpflegeassistenz“. 

 Bachelor-Studiengang (B. Sc.) „Gesundheits- und Krankenpflege“ mit integrierter 

Berufsausbildung in Zusammenarbeit mit der FH Bielefeld 

 Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen für Berufstätige im Gesundheitswesen 

 Fernstudium „Gesundheits- und Sozialmanagement“ in Kooperation mit der 

Hamburger Fern-Hochschule (HFH) 

Außerdem vermietet die ZAB GmbH ihre 22 mit modernster Tagungstechnik ausgestatteten 

Räume in Gütersloh (Haus 20 und 21) und Rheda-Wiedenbrück (Wasserschloss Rheda). 

Das Angebot „Historisch Tagen“ gilt gleichermaßen für Seminare, Vorträge, Tagungen oder 

Kongresse. 

www.zab-gesundheitsberufe.de 
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